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PREVENCION DE CAIDAS EN PACIENTES Fecha:01/2026

INDICADOR

% de pacientes hospitalizados con medidas de prevencion de caidas segun protocolo.

FORMULA

N° de pacientes hospitalizados con medidas de prevencién de caidas segun protocolo x 100

N° Total de pacientes hospitalizados evaluados

ESTANDAR DE CUMPLIMIENTO

90%

FUENTE DE DATOS

- Pauta de Cotejo en software REDCap.
- Primer listado de pacientes hospitalizados (bloque horario 08:00- 10 hrs).
- Ficha clinica del paciente (hoja de enfermeria).

PERIODICIDAD

Mensual

RESPONSABLE

Enfermera/o Encargada/o de Calidad.

METODOLOGIA DE MEDICION

Se realiza una prevalencia mensual, segun el calendario entregado por la Unidad de Calidad y
Seguridad del Paciente, considerando el total de pacientes hospitalizados en la Unidad Clinica
abarcando el siguiente horario, desde las 00:00 hasta 23:59.

En el caso que el dia de medicion corresponda a dia inhabil y/o festivo, la pauta se registrara al
dia habil siguiente con los pacientes hospitalizados el dia de la prevalencia.

Para que la pauta se de por cumplida, se debe tener registrado en la hoja de enfermeria la
evaluacion del riesgo en los pacientes con mediano riesgo (MR) y alto riesgo (AR).

CRITERIOS EVALUADOS

Los criterios evaluados son los siguientes:
Riesgo moderado

- Barandas en alto

- Cama en altura minima
- Frenos activados
Riesgo alto

- Barandas en alto
- Cama en altura minima
- Frenos activados

Para que una Pauta de Cotejo se dé por cumplida, deben estar presentes todos los criterios.

SERVICIOS O UNIDADES

Endoscopia, UEH, CAPC, UCM 6, UCM 3° piso.




