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INTRODUCCION

La Anatomia Patologica, también llamada “Patologia” es la especialidad médica que
estudia los cambios morfologicos producidos por las enfermedades en las células, tejidos
u 6rganos del cuerpo humano a niveles macroscapico (“a ojo desnudo”), microscopico y
molecular. En nuestro servicio, se trabaja en los dos primeros niveles.

Las alteraciones morfolégicas antes descritas se evidencian en el analisis de las células
(citopatologia) y en el analisis de los tejidos, (histopatologia) mediante una serie de
técnicas anatomopatologicas que siguen una metodologia secuencial hasta lograr la
obtencion de una preparacion histolégica o cifologica (lamina), que pemmite emitir un

informe anatomopatolégico.

OBJETIVOS

General:
Estandarizar procesos de la etapa analitica y post analitica.

Especificos:

- Definir asignacién de responsabilidad respecto a la realizacién de examenes,
la validacién de resultados y la entrega de informes, incluyendo biopsias
rapidas.

- Establecer el procedimiento de respaldo de informes, laminas histologicas y
tacos.

- Definir técnicas de procesamiento de muestras.

- Establecer protocolo de Control de Calidad.

- Establecer los plazos de entrega de resultados de examenes.

ALCANCE

Profesionales que se desempenan en la Unidad de Anatomia Patologica.
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IV. DEFINICIONES

Autopsia clinica: Es el examen post mortem, que no corresponde a una autopsia
médico-legal o a enfermedad por priones, y que se efectlia segin técnica de
Virchow, es decir, diseccion de los érganos por separado, en forma sistematizada.
Biopsia: Remocién de células o tejidos organicos para ser examinados macro y
microscopicamente con la finalidad de formular un diagnostico

Biopsia rapida (intraoperatoria o contemporanea a intervencién quiridrgica):
Es el estudio de parte del material obtenido durante una intervencién quirdargica
para determinar la naturaleza de a lesion y emitir un diagnéstico que permita al
cirujano adoptar una conducta médica adecuada.

Contenedor: Recipiente de plastico resistente a la formalina, transparente, de
boca ancha, con cierre hermético y rotulado, o bolsa plastica resistente,
transparente y factible de ser sellada, dénde las muestras son almacenadas. En
piezas quirirgicas mayores, puede ser utilizado para el transporte una bolsa
amarilla. Todos los anteriores deben estar rotulados con la identificacion del
paciente y los datos minimos de identificacion.

Corte histolégico: Consiste en el corte de los tacos con el objetivo de obtener
laminas para su tincién y posterior observacion.

Dictado macroscépico: Corresponde a la descripcion del aspecto a simple vista
del tejido de una biopsia, es decir, sin usar un microscopio. La descripcion
macroscopica incluye el tamario, la forma, el color y el peso, si corresponde, de
la muestra de tejido. En ocasiones también incluye el lugar del cuerpo donde se
extrajo el tejido y el nimero de muestras que se recibieron.

Etapa analitica: Son todos los procesos que siguen a la inscripcion o registro de
la muestra, y corresponden a las fases de analisis macroscépico, transcripcion
del dictado macroscopico, procesamiento histolégico y citolégico, analisis

microscopico y emisién del informe anatomopatologico.
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Etapa post-analitica: Son todos los procesos que siguen a la emision del informe
y comprenden la validacién, el archivo del informe en la FC, entrega del informe
al paciente si corresponde, y el archivo del informe original en la Unidad de
Anatomia Patologica. Ademas del archivo del material anatomopatoldgico
(laminas y tacos).

FC: Ficha clinica.

HCSBA: Hospital Clinico San Borja Arriaran.

HUAP: Hospital de Urgencia Asistencia Publica.

Informe anatomopatolégico: Es el formato que entrega el programa Resultados
para los informes de Biopsia, Citologia y Autopsia clinica.

Informe validado: Es el informe de examen (resultado) firmado por el médico
patélogo, registrado en el libro correspondiente al tipo de examen, disponible para
ser entregado y/o archivado en la ficha clinica del paciente.

Lamina histologica (o lamina). Portacbjeto que incluye una muestra de fejido o
células, tefiida, para su andlisis microscopico, rotulado con namero correlativo
anual asignado a su ingreso, de acuerdo con el tipo de examen (biopsia, citologia
0 autopsia clinica)

Material anatomopatolégico: Corresponde a remanentes histoloégicos, laminas
y tacos.

Montaje de laminas: Proceso que permite la obtencion de laminas permanentes,
realizado con una resina sintética que permite adherir un cubre objeto sobre la
muestra evitando su deterioro posterior.

Procesador automatico de tejidos (Autotécnico): Equipo automatizado para
realizar el procesamiento histolégico desde [a fijacion hasta la impregnaciéon en
parafina.

Reactivo: Son todos los compuestos quimicos (solidos y en solucion) existentes
en la Unidad de Anatomia Patolégica para la preparacién de soluciones

involucradas en el procesamiento de muestras.
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Solicitud de Autopsia clinica: Formulario utilizado para solicitar una autopsia
clinica.

Solicitud de Biopsia: Formulario utifizado para solicitar una biopsia.

Solicitud de Citologia: Formulario utilizado para solicitar un analisis citolbgico.
Taco (o Inclusion histoldgica): Es un fragmento de tejido (autopsia clinica /
biopsia / block celular), embebido en un bloque de parafina histolégica,
identificado con el N° correlative anual, asighado a su ingreso al servicio, segun
tipo de examen.

Técnica histologica (Procesamiento histolégico): Consiste en la preparacién
del tejido para obtener finalmente una lamina (autopsias clinicas y biopsias). Va
desde el ingreso de las muestras, deshidratacidon (mediante una bateria de
alcoholes ascendentes), aclaramiento con xilol, infiltracion del tejido por parafina
liquida, inclusién, corte en micrétomo rotatorio, tincion (técnicas de rutina y
tinciones especiales) y montaje de laminas histolégicas.

Tincién: Proceso que permite la visualizacion de los distintos componentes
tisulares a través de la coloracion diferenciada de las células y sus organelos
mediante la utilizacién de colorantes o impregnaciones metalicas.

Tinciones especiales (técnicas histoquimicas e inmunohistoquimicas): Son
aquellas técnicas de tincién para identificar estructuras tisulares de acuerdo con
su composicidén permitiendo una mayor especificidad que [a técnica de rutina, de
este modo permiten complementar el estudio microscépico.

Tincion de Hematoxilina-Eosina (H-E, técnica de rutina): Es la tincidn
topografica de rutina en Anatomia Patologica, que permite identificar estructuras

nucteares y citoplasmaticas de distinto color.
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ANALITICA, Y CONTROL DE CALIDAD

V. RESPONSABLES DE LA EJECUCION

Jefe/a de Unidad:

Dirigir técnica y administrativamente la Unidad

Vigilar el cumplimiento de la realizacién de examenes de acuerdo con este
documento.

Vigilar por el cumplimiento de la validacion de resultados.

Vigilar el cumplimiento de los plazos de entrega establecidos en este

documento, segun tipo de examen.

Médico/a Patélogo/a:

Corroborar que la informacién de las solicitudes anatomopatologicas y los
datos del contenedor coincidan, antes del dictado macroscopico.

Efectuar el analisis morfolégico, macroscépico y microscopico, de las
biopsias diferidas e intraoperatorias, y autopsias clinicas.

Efectuar el andlisis morfolégico microscopico de citologias.

Registrar en la solicitud de biopsia los artefactos de técnica observados en
el analisis microscopico.

Validar y firmar informes anatomopatolégicos.

Tecndlogofa Médico/a Coordinador/a:

Supervisar el cumplimiento del llenado de los libros de biopsia, autopsia y
citologia.

Coordinar y supervisar actividades del personal de la Unidad.

Encargado/a de Calidad:

Responsable de aplicar actividades definidas en Protocolo de Control de
Calidad.
Medir indicador de Control de Calidad, emitir informe mensual, proponer

mejoras cuando corresponda.
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Tecnélogofa Médico/a:

Recibir muestras de la Unidad de Pabellon

Realizar técnicas de procesamiento de muestras de acuerdo con este
documento.

Vigilar el cumplimiento del procedimiento de respaldo de informes, laminas
y tacos.

Archivar informes de Resultados criticos en ficha clinica de pacientes
hospitalizados.

Mantener registro actualizado de eliminaciéon de remanentes.

Secretaria:

Verificar la concordancia de los datos del paciente en todas las etapas que
le competen.

Imprimir y archivar informes anatomopatolégicos.

Cumplir plazos definidos para la transcripcion de informes
anatomopatolégicos.

Consignar fecha de validacién de informes en libro de regisiro, de acuerdo
con el fipo de examen.

Mantener registro actualizado de entrega y/o archivo de informes.

Técnico en enfermeria:

Recibir las muestras de Servicios Clinicos, distintos a Pabellén.

Asistir en el dictado macroscépico de muestras histolégicas.

Archivar y registrar laminas e inclusiones.

Archivar informes de pacientes de alta, en la Ficha ciinica.

Ejecutar y mantener el aseo de instrumental, estacion de trabajo de
macroscopia, estante ventilado y material de laboratorio.

Mantener el orden de almacenamienio de remanentes en el estante

ventilado.
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- Eliminar remanentes de biopsia y autopsia, de acuerdo con registro.
Vl. DESARROLLO
1. Procedimiento de respaldo de informes, laminas histolégicas y tacos:

1.1.Respaldo de informes:
El Informe anatomopatolégico original es archivado en la Unidad de

Anatomia Patolégica, de manera permanente.

1.2.Respaldo de 1aminas histoldgicas:
Las laminas de muestras diagnosticadas por el/la Médico Patélogo, son
entregadas por el/la TM a el/la TENS, quien realiza lo siguiente:
- TENS revisa diariamente las [aminas.
- Consigna en el Archivo de laminas histolégicas la cantidad de laminas
HE y de técnicas especiales.
- Guarda en gabinete de archivo de laminas y/o en cajas de carton,
separadas por tipo de examen, afio y en orden correlativo anual. Las
placas se mantienen por 10 afios, luego de este periodo se eleva un acta

administrativa para proceder a su eliminacion.

1.3.Respaldo de Inclusiones:
Las inclusiones de muestras diagnosticadas por elfla Médico Patélogo, son
entregadas por elflla TM a el/la TENS, quien realiza lo siguiente:
- Correlacionar la cantidad de inclusiones histologicas para archivo con el
registro del libro de laboratorio.
- Consignar la cantidad inclusiones, segin numero correlativo y tipo de
examen, en el registro de Archivo de inclusiones histologicas.
- Guardar las inclusiones en cajas de cartdn, segan nuamero correlativo

anual y tipo de examen.
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Rotular las cajas, de acuerdo al tipo de muestra, con el nimero correlativo

de examen del primer y ultimo taco archivado, y el afio de procesamiento

de las muestras.

Almacenar las cajas en la bodega de reactivos.

Las inclusiones se

mantienen archivadas por 10 afios, luego de este periodo se eleva un acta

administrativa para proceder a su eliminacion.

2. Técnicas de procesamiento de muestras.

La etapa analitica comienza inmediatamente despuées del registro del nimero

correlative anual por tipo de examen, el cual sera frazable durante todo el

proceso.

La etapa analitica incluye los siguientes pasos consecutivos:

Analisis macroscopico.
Transcripcion del dictado macroscépico.
Procesamiento histolégico y/o citolégico.
Andlisis microscépico.

Emisién del informe anatomopatolégico.

La etapa post-analitica comprende:

Archivo del informe en fa FC.

Entrega del informe al paciente.

Archivo del informe original en el Servicio de Anatomia patolégica.

Archivo del material anatomopatolégico (remanentes, laminas y tacos).
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2.1. Analisis macroscépico (Dictado):

Biopsia:

Verificar la concordancia, caso a caso, de datos personales entre la
solicitud de biopsia, el rétulo de identificacion de el o los contenedores de
las muestras enviadas a estudio.

Grabar dictado de la descripcidon macroscopica.

Realizar los cortes representativos de la muestra, indicar orientacion y
entintar si corresponde.

Indicar si el tejido requiere descalficacion.

Rotular los cassettes con el nimero correlativo, de acuerdo al indicado en
el dictado.

Orientar las muestras dentro de los cassettes rotulados y tapar.

Registrar el ingreso de muestras en el libro de laboratorio “Registro de
Biopsias”, completando los campos requeridos.

Colocar los cassettes en los canastillos.

Guardar el tejido remanente en su contenedor hermético, identificado con
los datos en la etiqueta original, y el nimero correlativo anual de examen;

en el estante ventilado.

Citologia:

Corroborar que los datos de la solicitud de citologia concuerden con los
del rétulo del contenedor o lamina.

Rotular el contenedor o lamina con el niUmero correlativo anual, segtn lo
consignado en la solicitud de examen.

Registrar las caracteristicas macroscoépicas de la muestra en el reverso
de la solicitud, técnica de procesamiento (extendido, citocentrifugado y/o

block celular), y técnicas de tincion efectuadas.
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Autopsia Clinica:

Verificar la concordancia de la identificacidon del cadaver (rétulo de
identificacion y brazalete), con la solicitud de autopsia clinica y la ficha
clinica del cuerpo.

Corroborar la existencia de la autorizacion de autopsia clinica, realizado
por el médico solicitante con la informacion entregada a familiares y/o
tutor legal.

Verificar la concordancia del documento Autorizacion de autopsia clinica,
con la solicitud de autopsia clinica y la FC.

Ejecutar el estudio macroscopico, seleccionar muestras a procesar,
depositar en contenedores identificados con el nimero correlativo anual
de autopsia.

Seleccionar las muestras a procesar, realizar los cortes representativos
de la muestra, identificar casseties con el nimero correlativo anual
asignado a su ingreso, indicar orientacién y entintar si corresponde.
Indicar si el tejido requiere descalficacion.

Registrar el ingreso de muestras en el libro de [aboratorio “Registro de
Autopsias”, completando los campos requeridos.

Colocar los cassettes en los canastillos.

Guardar el tejido remanente en su contenedor hermético, identificado con
los datos en la etiqueta original, y el nimero correlativo anual de examen;

en el estante ventilado.

2.2.Transcripcion del dictado macroscopico de biopsias:

Copiar archivo de audio en computador de secretaria. Digitar dictado en
archivo Word.

Imprimir macroscopia al reverso de la solicitud de examen, verificando la
concordancia de los datos del paciente con el nimero de examen

asignado.
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Estampar Timbre de calidad de laminas histolégicas al reverso de la
solicitud de biopsia.
Archivar temporalmente carpeta de solicitudes de biopsias con

macroscopias, por orden correlative ascendente.

2.3.Procesamiento histoldgico:

Comprende desde el ingreso de las muestras al procesador automatico de

tejidos, donde se realiza la preparacion del tejido para obtener el taco de

inclusion; de esto se obtendra una lamina histolégica, la que sera tenida con

técnica de rutina, ademas de las tinciones especiales que se requiera. Esta

etapa concluye con la entrega de laminas al/la Médico Patdlogo para el analisis

microscopico, del cual se desprendera un informe anatomopatolégico.

2.3.1. Ingreso al Procesador automatico de tejidos (muestras para

procesamiento histologico}:
Ingresar canastillos con muestras al procesador automatico de tejidos.
Seleccionar el programa del procesador automatico de tejidos de acuerdo
al procedimiento del laboratorio e iniciar el procesamiento.

Registrar y mantener control diario de procesamiento.

2.3.2. Inclusion:

Disponer los cassettes de inclusion en orden correlativo dentro del centro
de inclusiéon. Se debe chequear diariamente el listado de biopsias que
ingresé al procesador de tejidos contra listado de los cassettes retirados
del procesador para realizar las inclusiones

Incluir de acuerdo con el nimero correlativo, caso a caso. Se incluyen en
parafina histoldgica a 60° Celsius, utilizando moldes segun el tamario del
tejido.

Realizar las inclusiones, tomando la muestra, una a una, nunca en serie.
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Se enfrian los moldes en platina fria y se desmoldan. Se retira el
excedente de parafina de los bordes, se ordenan por N° correlativo y se
distribuye para el corte histologico.

Controlar numero de inclusiones obtenidas vy consignar

en el libro de Registro de laboratorio.

2.3.3. Corte:

Poner el cassette en porta muestra del micrétomo.

Orientar y desgastar la inclusion hasta que lta superficie de corte sea la
correcta.

Obtener cortes histologicos de 4 micras o menos, con microtomo rotatorio.
Estirar los cortes en bafio de flotacion con agua entre 45°- 50° Celsius.
Rotular laminas al momento de recoger el corie de acuerdo con el nimero
correlativo anual indicado en el taco cortado.

Confeccionar la cantidad necesaria de laminas de acuerdo con las
técnicas solicitadas (rutina y/o especiales).

Secar laminas en estufa a histologica por una hora.

Retirar las laminas en canastillo de la estufa y enfriar para el proceso de

tincidn

2.3.4. Tincion:

Desparafinar e hidratar las laminas.

Efectuar técnica de rutina, tincidon de Hematoxilina-eosina (HE) de
acuerdo con procedimientos del laboratorio.

Controlar tincion nuclear y citoplasmatica en el microscopio. Si no es
satisfactoria, repetir.

Montar las laminas.
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2.3.5. Técnicas especiales:

Efectuar la(s) técnica(s) solicitada(s) segtin los procedimientos del
laboratorio y controlar los resultados.
Mantener stock de controles positivos.

Utilizar controles positivos y/o negativos de acuerdo con la tecnica.

2.3.6. Entrega de laminas:

Consignar la entrega de laminas en los libros de registro de laboratorio.
Adjuntar las respectivas solicitudes de examen, timbradas para el registro

de control de calidad de la lamina, y entregar al patélogo.

2.4.Diagnéstico microscopico:

Revisar concordancia entre el nimero correlativo anual indicado en las
laminas y el nimero correlativo de las solicitudes de examen.

Revisar concordancia entre el tipo de tejido/células indicado en la solicitud
de examen con el tejido/célula observada (lamina).

Evaluacion microscépica de tejidos y solicitud de técnicas histoguimicas,
de ser necesario.

Registrar diagnéstico microscépico y fecha de diagnéstico al reverso de
la solicitud de examen.

Registrar calidad de las laminas histolégicas al reverso de la solicitud de
biopsia. De no haber observaciones, se da por cumplido el Control de
Calidad.

2.5.Validacién y resguardo de informes anatomopatolégicos:

Transcribir diagnéstico microscopico en archivo Word, luego copiar y
pegar en programa Resultados, verificando la concordancia de los datos
del paciente con el nimero correlativo anual de ingreso.

Imprimir informe, adjuntar solicitud respectiva y entregar allla Médico

Patdlogo para revision y firma (validacion).
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- Registrar fecha de validacién en el Libro de Biopsias.
- Archivar informe original en Anatomia Patolégica, como respaldo.
- Obtener dos fotocopias del informe para su archivo en la FC. Una copia

para el paciente y la otra para archivar en la FC.

2.6.Entrega de informes:

- Solicitar el carnet de identidad o pasaporte (en caso de ser extranjero) al
paciente, consignar los datos requeridos en el Libro de entrega de
informes anatomopatolégicos.

- Para la entrega de informes anatomopatolégicos a terceros, solicitar
poder simple, carnet de identidad, fotocopia o imagen del carnet de
identidad o pasaporte del paciente, consignar los datos requeridos en el

Libro de entrega de informes anatomopatoldgicos.

2.7.Archivo en Ficha clinica
- Solicitar fichas clinicas a Unidad de Archivo.
- Registrar el archivo de informe, en la contratapa de la FC, con los datos
requeridos en el timbre de archivo de informes.
- Registrar fecha de archivo, lugar de archivo, nombre de quien archiva, en

los libros de registro respectivos.

3. Protocolo de Control de calidad.

Se ha definido realizar la monitorizacién de los procesos de corie, tincion y
montaje de laminas de biopsia diferida, tefiidos con técnica de rutina. Se
considera como estandar de calidad que la lamina presente contraste ndcleo-
citoplasmatico y ausencia de artefacios técnicos: melladuras, desgaste
insuficiente, tejido distendido, rétulo no legible, burbujas, exceso de medio de
montaje, entre otros. Si no existe registro de disconformidad en la solicitud de
examen, se considera cumplido el estandar de calidad de tincién.

La medicion de realizara considerando lo siguiente:
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- Consignar en la solicitud de biopsia los parémetros que correspondan a

la calidad de las laminas histologicas tefiidas con Hematoxilina-Eosina.

- Tomar una muestra mensual de las biopsias diferidas ingresadas el mes

anterior.

- Evaluar los criterios de calidad registrados al reverso de !a solicitud de

biopsia. Si no existe registro, se da por cumplido los criterios de calidad

establecidos.

4. Plazo maximo de Diagndstico:

Prestaciones de la
Unidad de Anatomia

Subtipos de prestaciones

Plazo maximo
de Diagnéstico

de una muestra)

Patologica
Biopeias Biopsias intraoperatorias simples (una 25 min
: . muestra)
HITHEPTHION A5 © Biopsias intraoperatorias complejas {(mas
rapidas P P pel 60 min

Biopsias diferidas o
lentas

Biopsias diferidas simple (hasta tres
inclusiones histolégicas)

07 dias habiles

Biopsias diferidas complejas (mas de

tres inclusiones histologicas y/o con
técnicas histoguimicas y/o niveles)

Biopsias diferidas con descalcificacién.

Biopsias con técnica
inmunohistoquimica

14 dias habiles

20 dias habiles

*No aplica*
Técnica derivada a
HCSBA

Citologia miscelanea

Andlisis citologicos de diagnostico simple
(1 a 3 laminas)

05 dias habiles

Analisis citologicos complejos (mas de 3
laminas y/o técnicas especiales)

Autopsias clinicas
segun técnica de
Virchow

35 laminas H-E y 3 tinciones
histoguimicas por caso

14 dias habiles

04 meses
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VIl. DOCUMENTACION DE REFERENCIA.

- “Reglas y consejos” sobre buenas practicas profesionales en anatomia patologica,
www.seap.es/c/document_library/get_file?uuid=c08d2461-7bac-46e1-8eee-
fadb7ec5e95a&groupld=10157, recuperado el 16.05.2015.

-WHO Classification of Tumours of the Digestive System, 4th edition, 2010.
-Anatomia Patolégica para tumores malignos. Manual de recomendaciones 2010-
2011.

-Histotechnology. A Seif-Instructional Text. Carson, Freida L; Hladik, Christa. ASCP
Press.3ra Edicion. 2009.

-Manual de Prestaciones generales, Dr. David Oddo, Médico Patdlogo Jefe del C.R.
Anatomia Patolégica, Instituto Nacional del Cancer. Noviembre del 2009.

Cytology: Diagnostic Principles and Clinical Correlatos, Third Edition, Dres Edmund
S. Cibas and Barbara S. Ducatman.

-Manual de Prestaciones generales, Dr. David Odd6, Médico Patbdlogo Jefe del C.R.
Anatomia Patolégica, Instituto Nacional del Cancer. Noviembre del 2009.
Bioseguridad, control y garantia de calidad en histocitopatologia. Rev.
Chil. Tecnol.Méd. 28(1), 1422-1435, (2008).

-Manual de procedimientos de anatomia patolégica, 2005.

-Manual de Anatomia Patoldgica, HUAP Ao 2005.

-Surgical Pathology, Rosai and Ackerman’s, Ninth Edition, 2004.

-Manual of Surgical Pathology, Susan Lester, MD, PhD. 2001.

-Manual de Patologia General, segunda edicion, Ediciones Universidad Catdlica de
Chile, afio 1999.

-Recomendaciones Sociedad Chilena de Anatomia Patolégica.




HOSPITAL DE URGENCIA ASISTENCIA PUBLICA

Cadigo: APA 1.3

SUBDIRECCION DE GESTION CLINICA

Versién: 05

UNIDAD DE ANATOMIA PATOLOGICA

Fecha: 11/2023
Vigencia: 5 afios

PROCEDIMIENTOS DE LA ETAPA ANALITICA, POST
ANALITICA, Y CONTROL DE CALIDAD

Pagina 20 de 20

VIil. DISTRIBUCION.

- Direccion

- Subdireccion de Gestion Clinica.

- Unidad de Anatomia Patoldgica.

- Unidad de Calidad y Seguridad del Paciente.

IX. MODIFICACIONES DEL DOCUMENTO.
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03 11/2011 | Actualizacion Casanova Dr. Emilio Villaion
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04

08/2015

Actualizacién

Dra. Ma. Eugenia
Casanova
Jefa Servicio Anatomia
Patologica

TM. Sonia Zumaran
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