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INDICADOR % de pacientes con evaluación de riesgo de caídas mediano y alto que cumplen con las medidas de 
prevención en el Servicio de Medicina Física y Rehabilitación según protocolo (Prevención de EA). 

 
FÓRMULA 

 
N° de pacientes con evaluación de riesgo de caídas mediano y alto que cumplen con las medidas de 
prevención en el Servicio de Medicina Física y Rehabilitación según protocolo X 100 
 
N° total de pacientes con evaluación de riesgo de caídas mediano y alto atendidos en el Servicio de 
Medicina Física y Rehabilitación en el mismo periodo. 

ESTÁNDAR DE 
CUMPLIMIENTO 

80% 

FUENTE DE INFORMACIÓN - Pauta de cotejo en software REDCap 

- Planilla Excel con el total de ingresos de pacientes en el mes al Policlínico de Rehabilitación 

- Hoja de prestaciones kinésicas. 

PERIODICIDAD Mensual 

RESPONSABLE Kinesiólogo Encargado de Calidad de la Unidad de Kinesiología 

 
METODOLOGÍA DE 

MEDICIÓN 

 
Se considera como Universo el total de pacientes que ingresan al Servicio de Medicina Física y 

Rehabilitación en el mes, a los cuales se les aplica la Pauta de evaluación de riesgo de caídas de 

Downton.  

Todo paciente con mediano y alto riesgo de caída que sea atendido en el Servicio de Medicina Física 

y Rehabilitación debe acudir con acompañante a la primera prestación kinésica. 

La medición se realiza de manera retrospectiva, al Universo de pacientes ingresados Servicio de 

Medicina Física y Rehabilitación en el mes evaluado, excluyendo a los pacientes que son funcionarios 

del HUAP, que cuentan con atención ambulatoria. 

El ingreso de datos se realiza hasta el 10 del mes siguiente al periodo evaluado. 

 

CRITERIOS EVALUADOS 

 

Los criterios a evaluar son: 

- Registro del resultado de la aplicación de la escala Downton  

- En caso de mediano o alto riesgo de caídas, se encuentra registrado en la primera atención 

kinésica que asistió con acompañante. 

   Para que una pauta se de por cumplida deben estar presentes los dos atributos. 

SERVICIOS O UNIDADES Kinesiología 


